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Hospiz- und Palliative Care

Geférdert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich

Mutmacher fiir ein Sterben zu Hause
Ein berihrender Videoclip verbindet Realitat mit einer Vision

Wien, 21.11.2017 - ,Zu Hause”, antwortet der GroRteil von in Osterreich lebenden Menschen auf die
Frage, wo sie einmal sterben méchten. Osterreichweit gesehen kann fiir rund 26% dieser Wunsch
erfullt werden, im groRstadtischen Bereich sind es nur 16%. Diese Zahlen haben sich von 1988 bis
2015 wenig verandert. Der GrofSteil der Menschen verstirbt in Institutionen, vor allem im
Krankenhaus. Mobil vor stationar wird oft gesagt, doch die Wiinsche schwerkranker und sterbender
Menschen und die Realitdat der Umsetzung liegen hier weit auseinander.

Vier Tragerorganisationen, der Arbeiter Samariterbund Wien, die Caritas der Erzdiézese Wien, die CS
Caritas Socialis und die Volkshilfe Wien haben sich in einem innovativen Projekt von Hospiz
Osterreich auf den Weg gemacht, um diese Situation zu verdndern. Gemeinsam wird seit Juni 2015
das dreijahrige Pilotprojekt ,,HPC Mobil — Hospizkultur und Palliative Care in der mobilen Pflege und
Betreuung zu Hause” umgesetzt, um Wunsch und Wirklichkeit besser zusammenzubringen.

Im Rahmen dieses Projektes ist der Videoclip ,,Mutmacher fiir ein Sterben zu Hause” entstanden.

Er verbindet die Realitdat mit der Vision. Wenn - wie im Film - die Wiinsche der Patientin in einem
Vorsorgedialog besprochen und dokumentiert werden und die Umsetzung durch alle Beteiligten gut
gelingt, kdnnen die Selbstbestimmung und die Wiirde von schwerkranken und sterbenden Menschen
besser gesichert werden.

Der Mut der Tragerorganisationen, sich diesem Thema in groRRer Intensitat zu stellen, wurde schon
mehrfach belohnt: Einerseits durch die positiven Riickmeldungen der Mitarbeiterinnen, aber auch
von offentlicher Seite. Das Projekt HPC Mobil hat heuer den 3. Preis des Wiener Gesundheitspreises
erhalten.

Wir danken dem Fonds Gesundes Osterreich fiir seine Férderung.

Der Film:

Kurzform (1:57):
https://youtu.be/8eWq39mYBic

Langform (3:47):
https://youtu.be/NK8QkBYFPZU

Mehr zum Projekt:

Dachverband Hospiz Osterreich: http://www.hospiz.at/fachwelt/hospiz-und-palliative-care-in-der-
grundversorgung/hpc-in-der-betreuung-und-pflege-zuhause/

Arbeiter Samariter Bund Wien: www.samariterbund.net

Caritas der Erzdiozese Wien: https://www.caritas-
pflege.at/wien/aktuell/neuigkeiten/information/news/79256-mutmacher-fuer-ein-sterben-zu-
hause/

CS Caritas Socialis: https://www.cs.at/presse/news-und-aktuelles/mutmacher-fuer-ein-sterben-zu-
hause

Volkshilfe Wien: http://www.volkshilfe-wien.at/pflege-betreuung/palliative-home-care/
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